
平成２９年度 帯広市男女共同参画セミナー 

 

「ワーク・ライフ・バランス 
～女性が変わる、男性が変わる、会社が変わる～」   

   

 

 

 

 

       ■とき 

平成 2９年９月７日（木） 

             １９：００ ～ ２０：３０ 

■ところ 

とかちプラザ 視聴覚室  

（帯広市西４条南１３丁目） 

■入 場  無 料 

                                ※未就学児の託児あり（要申込） 

                              ■申込み ９月６日（水）まで                             

                               ※託児申込みは８月３１日（木）まで 

                                ■申込み・問い合わせ先 

                                                   帯広市 市民活動部 男女共同参画推進課 

〒080-8670 帯広市西５条南７丁目１ 

                                   TEL 65－4134 FAX 23－0171 

                                                                 E-mail：danjyo@city.obihiro.hokkaido.jp 

                                                                     

  

■主催 帯広市  
■後援 帯広商工会議所、北海道中小企業家同友会とかち支部、北海道商工会連合会十勝支所 

■協力 帯広市男女共同参画推進員の会 

 

講師/ 中田 美知子 氏 

札幌大学客員教授  

＜講師プロフィール＞ 

1972 年 慶応義塾大学卒業後、 

アナウンサーとして HBC へ入社 

1974 年 HBC 退社後フリー 

1988 年 FM 北海道入社 

2003 年 東京支社長 

2011 年 常務取締役 

2015 年 退任後、札幌大学客員教授（現任） 

FM 北海道での主な担当番組 

・LA で朝食を（1992～2002 年） 

・中田美知子の週刊 AIR-G’族～T.G .I .F～ 

       （1993～2003 年） 

・熱発信～北海道元気企業 2008～ 

       （2008～2009 年） 

現在は、札幌大学客員教授のほか、 

イオン北海道取締役（非常勤） 

中道リース取締役（非常勤） 

浅井学園理事（北翔大学） 

北海道 21 世紀総合研究所顧問および 

国や道、札幌市の審議会委員等多数歴任 

 

仕事は、暮らしを支え、生きがいや喜びをもたらすものですが、同時に、

家事・育児、近隣との付き合いなどの生活も暮らしに欠かすことができない

もので、その充実があってこそ、人生の生きがい、喜びは倍増します。 

ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）の実現は、一人ひとりが

望む生き方ができる社会の実現にとって必要不可欠です。 

皆さんも自らのワーク・ライフ・バランスのあり方を考えてみませんか。 

mailto:danjyo@city.obihiro.hokkaido.jp


申込先  帯広市 男女共同参画推進課 宛 

     ＦＡＸ ０１５５－２３－０１７１ 

 

帯広市男女共同参画セミナー 

「ワーク・ライフ・バランス 

～女性が変わる、男性が変わる、会社が変わる～」 

  平成２９年９月７日（木）実施 

 

       ＜参 加 申 込 書＞ 
 

所 属 等 
 

氏  名 
 

   氏  名 
 

 

連 絡 先 
(電話番号等) 

 

 

 

＜託 児 希 望＞ 
 

子どもの名前 

（よみがな）･年齢 
（  歳 ヶ月） 

（  歳 ヶ月） 
 

※ 申込みに際して得た個人情報につきましては、今回のセミナー 

に関する事務処理以外には利用しません。 


