
あなたも参加してみませんか？ 
 

 
 

 

 

「帯広市男女共同参画推進員」は、市民協働のパートナーとして、 

帯広市と一緒に男女共同参画を広げていく市民ボランティアです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

✿男女共同参画推進員になるには？ 

対象は帯広市民の方か、市内で勤務又は活動している方です。 

応募票を市民活動課男女共同参画係まで提出してください。 

 

～応募・お問い合わせ～ 

    帯広市 市民福祉部 地域福祉室 市民活動課 男女共同参画係 

       〒080-8670 帯広市西 5 条南 7 丁目 1 番地 

                         TEL 65-4134（直通） FAX 23-0156 

               E ﾒｰﾙ danjyo@city.obihiro.hokkaido.jp 

 
 

男女共同参画推進員 応募票 

ふりがな  

生年月日   年    月    日 
氏  名  

住 所 

 

（〒   －    ） 

 

（電話    ―     －    ） 

メール 

アドレス 
 

現在所属

している

団体・ 

活動など 

 

 

 

 

こんな活動をしています！ 
 

✿出前講座 

男女共同参画について身近な題材から

朗読劇を作ってサークルなどを訪問。 

わかりやすく「気づく」講座を実施。 

 

✿情報誌「カスタネット」 

市情報誌（年２回発行）のテーマを 

みんなで考えて企画、取材、編集。 

 

✿セミナー（講演会） 

年に一度、著名な講師を招いてのセミ

ナーをテーマ選定・企画し、実施。 
 

こんないいことがあります！ 
（現在活動中の推進員の声） 

✿道内研修などに参加して、視野が広がり

ました。 

 

✿いろいろな活動をしている仲間がいる

から、ネットワークができました。 

 

✿いま何が問題になっているか、みんなで

話し合うので、勉強になります。 

 

✿月１回程度、日中の会議があり、想いを

わいわい言い合って、楽しんでいます。 
 

mailto:danjyo@city.obihiro.hokkaido.jp

