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東日本大震災から10年、新たな学問がはじまる！
自然災害、福島第一原発事故の複合災害に関する文献・書籍は多数刊
行されたが、ジェンダー視点による災害研究は発展の途上です。
本書は、宮城で、また日本各地でこの１０年に女性主体で活動してき
た市民団体の実践、災害研究を丁寧に辿り、「災害女性学」という新
たな学問分野を切り拓いた一冊

女たちが語る阪神・淡路大震災

充実した仕事に就きたい。でも、幸せな家庭も築きたい。
そんなあなたのための生き方バイブル。「夫の転勤をチャンスに変え
る方法」「子育てのサポーターを増やすヒント」「再就職のための学
び」など、仕事と家庭を両立させてきた女性たちの体験談から。自分
らしく幸せに生きるためのシンプルな習慣を探ります。心配しなくて
も大丈夫。きっとうまくいきます！

女性目線で備える防災ブック

災害女性学をつくる

巨大地震はいつ来てもおかしくないと言われています。家族とあなた
の命を守る防災ブック。
いざというときに必要な物や冷静に行動するための準備など、女性の
防災のプロが女性の視点で防災を考えた対策法を１冊にまとめまし
た。備えがあれば安心です。
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