
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エリア研修会・講演会 

インストラクターの白波瀬芽衣様を講師

にお招きし、ヒップホップを中心としたダンスの

技術や筋力、柔軟性、持久力を向上させるため

のエクササイズに関するエリア研修会・講演

会を行いました。 

研修会では、高学年を対象にした授業を参観

する形で行いました。また講演会では、実際に体

を動かしながら指導方法を学びました。 

参加者全員、楽しく参加、交流することができました。 
 

エリア交流会 
 

 ９年間の学びの質的向上を図る取組の一つとして、今年度は５月と２月の２回、帯広第八中学校、

若葉小学校、明和小学校の三校が集まり、エリア交流会を実施しました。 

この交流会では、各校の「学力学習状況」、「研修」、「生徒指導」、「体力運動能力」、「児童生徒の

実態」の各分野の担当が集まり、現状の実態把握と情報交流を行っています。 

 この取組で得られた情報をもとに、三校が連続性や系統性を意識した教育活動を進めています。

 

その他、交流事業の数々 

◎エリアサミット交流（八中生徒会、若葉・明和小児童会）   ◎八中吹奏楽部訪問（八中吹奏楽部が若葉小、明和小へ）
 

    

 

 

 

 

 

◎保育所参観（小中学校職員対象）    ◎特別支援教育についての研修（幼保小学校職員対象） 

□帯広第八中学校 □若葉小学校 

□若葉児童保育センター □若葉児童保育センター分室 

□明和児童保育センター分室 □帯広わかば幼稚園 

  

□明和小学校 

□明和児童保育センター 

 

□やまびこ保育所 


