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第五期
だ い ご き

帯広市
おびひろし

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

計画
けいかく

及
およ

び第一期
だいいっき

帯広市
おびひろし

障害児
しょうがいじ

福祉
ふ く し

計画
けいかく

の策定
さくてい

に向
む

けたアンケート
あ ん け ー と

調査
ちょうさ

 
 
問
とい

１ お答
こた

えいただくのは、どなたですか？（○は１つだけ） 

１．本人
ほんにん

（この調査票
ちょうさひょう

が郵送
ゆうそう

された宛名
あてな

の方
かた

） 

２．本人
ほんにん

の家族
か ぞ く

 

３．家族
か ぞ く

以外
い が い

の介助者
かいじょしゃ

 

※これ以降
いこう

、この調査票
ちょうさひょう

が郵送
ゆうそう

された宛名
あてな

の方
かた

を「あなた」とお呼
よ

びしますので、ご本人
ほんにん

（この

調査票
ちょうさひょう

の対象者
たいしょうしゃ

：障
しょう

害
がい

のある方
かた

）の状 況
じょうきょう

などについて、お答
こた

えください。 
 
・帯広市障害者計画の策定に向けたアンケート調査（案） 

あなた（宛名
あ て な

の方
かた

）ご自身
じ し ん

のことについて 
 

質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

２ あなたは、現在
げんざい

何歳
なんさい

で

すか？ 

 

 

※平成
へいせい

29年
ねん

5月
がつ

1日
にち

現在
げんざい

 

問
とい

３ あなたの性別
せいべつ

をお答
こた

え

ください。（１つだけ〇） 

 

1．男性
だんせい

           ２．女性
じょせい

 

問
とい

４ あなたは、だれと生活
せいかつ

していますか。一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

している人
ひと

すべてに○を

つけ、あなたを含
ふく

む同居者
どうきょしゃ

数
すう

をお書
か

きください。

（グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

、福祉
ふ く し

施設
し せ つ

等
と う

を利用
り よ う

されている

方
か た

は「5」を選
えら

んでくださ

い） 

１．親
おや

 

２．兄弟
きょうだい

姉妹
しまい

 

３．祖父母
そ ふ ぼ

 

４．その他
た

（               ） 

５．一人
ひとり

で暮
く

らしている 

 

 

◎同居者数
どうきょしゃすう

（あなたを含
ふく

めて）      人
にん

  

 

 

 

歳
さい

 満
まん

 

資料４ 
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

5 あなたは、「身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

」をお持
も

ちですか？

（１つだけ〇） 

１．１級
きゅう

         ２．２級
きゅう

        ３．３級
きゅう

 

４．４級
きゅう

        ５．５級
きゅう

         ６．６級
きゅう

 

７．持
も

っていない 

 

問
とい

6 身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちの場合
ばあい

は、あてはまる

障害
しょうがい

の種別
しゅべつ

に○をつけ

てください。 

１．視覚
しかく

障害
しょうがい

  

２．聴覚
ちょうかく

・平衡
へいこう

機能
きのう

障害
しょうがい

 

３．音声
おんせい

・言語
げんご

・そしゃく機能
きのう

障害
しょうがい

 

４．肢体
したい

不自由
ふ じ ゆ う

 （ ）の中
なか

にも○をつけてください。 

  （上肢
じょうし

、下肢
か し

、体
たい

幹
かん

、脳
のう

病変
びょうへん

による運動
うんどう

機能
きのう

障害
しょうがい

） 

５．内部
ないぶ

障害
しょうがい

 （ ）の中
なか

にも○をつけてください。 

  （心臓
しんぞう

、じん臓
ぞう

、呼吸器
こきゅうき

、ぼうこう、直 腸
ちょくちょう

、小 腸
しょうちょう

、他
ほか

） 

 

問
とい

7 あなたは、「療育
りょういく

手帳
てちょう

」

をお持
も

ちですか？ 

（１つだけ〇） 

 

1．A
えー

       ２．B
びー

          ３．持
も

っていない 

問
とい

8 あなたは、「精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほけん

福祉
ふくし

手帳
てちょう

」をお持
も

ち

ですか？ 

（１つだけ〇） 

1．１級
きゅう

        ２．２級
きゅう

         ３．３級
きゅう

 

４．持
も

っていない 

問
とい

9 あなたは難病
なんびょう

（特定
とくてい

疾患
しっかん

）の認定
にんてい

を受
う

けてい

ますか？（１つだけ〇） 

 

1．受
う

けている        2．受
う

けていない 

※難病
なんびょう

（特定
とくてい

疾患
しっかん

）とは、関節
かんせつ

リウマチ
り う ま ち

や筋ジストロフィー
き ん じ す と ろ ふ ぃ ー

などの治療法
ちりょうほう

が確立
かくりつ

していない疾病
しっぺい

やその他
た

の

特殊
とくしゅ

の疾
しっ

病
ぺい

をいいます。 

問
とい

10 あなたは発達
はったつ

障害
しょうがい

と

して診断
しんだん

されたことがあ

りますか？（１つだけ〇） 

1．ある           2．ない 

※発達
はったつ

障害
しょうがい

とは、自閉症
じへいしょう

、ｱｽﾍﾟﾙｶﾞｰ
あすぺるがー

症候群
しょうごうぐん

その他
た

の広汎性
こうはんせい

発達
はったつ

障害
しょうがい

、学習
がくしゅう

障害
しょうがい

、注意欠陥多動
ちゅういけっかんたどう

性
せい

障害
しょうがい

などをいいます。 
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

11 あなたは高次
こうじ

脳
のう

機能
きのう

障害
しょうがい

として診断
しんだん

された

ことがありますか？ 

（１つだけ〇） 

1．ある           2．ない 

※高次
こうじ

脳
のう

機能
きのう

障害
しょうがい

とは、一般
いっぱん

に、外傷性
がいしょうせい

脳
のう

損傷
そんしょう

、脳
のう

血管
けっかん

障害
しょうがい

等
とう

により脳
のう

に損傷
そんしょう

を受
う

けその後遺症
こういしょう

等
など

として生
しょう

じた記憶
きおく

障害
しょうがい

、注意
ちゅうい

障害
しょうがい

、社会的
しゃかいてき

行動
こうどう

障害
しょうがい

などの認知
にんち

障害
しょうがい

等
など

を指
さ

すものとされており、

具体的
ぐたいてき

には「会話
かいわ

がうまくかみ合
あ

わない」等
など

の症 状
しょうじょう

があります。 

問
とい

12 問
とい

11で「ある」を選択
せんたく

した場合
ばあい

、関連
かんれん

する障害
しょうがい

に〇をつけてください。 

１．視覚
しかく

障害
しょうがい

  

２．聴覚
ちょうかく

・平衡
へいこう

機能
きのう

障害
しょうがい

 

３．音声
おんせい

・言語
げんご

・そしゃく機能
きのう

障害
しょうがい

 

４．肢体
したい

不自由
ふ じ ゆ う

 （ ）の中
なか

にも○をつけてください。 

  （上肢
じょうし

、下肢
か し

、体
たい

幹
かん

、脳
のう

病変
びょうへん

による運動
うんどう

機能
きのう

障害
しょうがい

） 

５．内部
ないぶ

障害
しょうがい

 （ ）の中
なか

にも○をつけてください。 

  （心臓
しんぞう

、じん臓
ぞう

、呼吸器
こきゅうき

、ぼうこう、直 腸
ちょくちょう

、小 腸
しょうちょう

、他
ほか

） 

 

問
とい

13 あなたは現在
げんざい

、医療的
いりょうてき

ケアを受
う

けていますか？

受
う

けているものに〇をつ

けてください。 

  （いくつでも〇） 

１．気管
き か ん

切開
せっかい

 

２．人工
じんこう

呼吸器
こきゅうき

（レスピレーター
れ す ぴ れ ー た ー

） 

３．吸 入
きゅうにゅう

 

４．吸引
きゅういん

 

５．胃
い

ろう・腸
ちょう

ろう 

６．鼻腔
び く う

経管
けいかん

栄養
えいよう

 

７．中心
ちゅうしん

静 脈
じょうみゃく

栄養
えいよう

 

８．透析
とうせき

 

９．カテーテル
か て ー て る

留置
りゅうち

 

１０．ストマ
す と ま

（人工
じんこう

肛門
こうもん

・人工
じんこう

ぼうこう） 

１１．服薬
ふくやく

管理
かんり

 

１２．その他
た

（                  ） 

１３．受
う

けていない 
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

14 問
とい

13で「1」～「12」

に「○」をつけた方
かた

へ、

あなたが現在
げんざい

利用
りよう

してい

るサービス
さ ー び す

を選
えら

んでくだ

さい。（いくつでも〇） 

1．居宅
きょたく

介護
かいご

 

2．短期
た ん き

入所
にゅうしょ

 

3．日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

 

4．訪問
ほうもん

入浴
にゅうよく

 

5．児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

 

6．放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス
で い さ ー び す
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あなたの居住
きょじゅう

環境
かんきょう

について 

 

質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

15 あなたは、現在
げんざい

どのよ

うに暮
く

らしていますか？ 

    （１つだけ〇） 

1．一人
ひとり

で暮
く

らしている 

2．家族
かぞく

と暮
く

らしている 

３．福祉
ふくし

施設
しせつ

（障害
しょうがい

児
じ

福祉
ふくし

施設
しせつ

）で暮
く

らしている 

４．病院
びょういん

に長期
ちょうき

入院
にゅういん

している 

５．下宿
げしゅく

・寄宿舎
きしゅくしゃ

で暮
く

らしている 

６．その他
た

（                     ） 

問
とい

16 あなたは、今後
こんご

どのよ

うに暮
く

らしたいと思
おも

いま

すか？ 

    （１つだけ〇） 

１．今
いま

のまま生活
せいかつ

したい 

２．一般
いっぱん

の住宅
じゅうたく

で一人
ひとり

暮
ぐ

らしをしたい 

３．家族
かぞく

と一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

したい 

４．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

で暮
く

らしたい 

５．福祉
ふくし

施設
しせつ

（障害者
しょうがいしゃ

支援
しえん

施設
しせつ

、障害児
しょうがいじ

福祉
ふくし

施設
しせつ

）で暮
く

らした  

 い 

６．下宿
げしゅく

・寄宿舎
きしゅくしゃ

で暮
く

らしたい 

７．その他
た

（                     ） 

問
とい

17 あなたはグループホー
ぐ る ー ぷ ほ ー

ム
む

が体験
たいけん

利用
りよう

できるとし

たら、利用
りよう

を希望
き ぼ う

します

か？ 

 

１．利用
りよう

を希望
き ぼ う

する 

２．利用
りよう

を希望
き ぼ う

しない 

問
とい

18 あなたは福祉
ふ く し

施設
し せ つ

（障
しょう

害者
がいしゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

）が体験
たいけん

利用
りよう

できるとしたら、利用
りよう

を

希望
き ぼ う

しますか？ 

１．利用
りよう

を希望
き ぼ う

する 

２．利用
りよう

を希望
き ぼ う

しない 

 



    

6 

 

 

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な介助
かいじょ

の状 況
じょうきょう

について 

 

質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

 問
とい

19 次
つぎ

の項目
こうもく

について、あなたはどのようにして行
おこな

うことができますか？最
もっと

もあてはま

るものに○をつけてください。 

 

①食事
しょくじ

 
1．ひとりでできる     ２．一部

いちぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

３．全部
ぜんぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

②トイレ
と い れ

（排泄
はいせつ

） 
1．ひとりでできる     ２．一部

いちぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

３．全部
ぜんぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

③入浴
にゅうよく

 
1．ひとりでできる     ２．一部

いちぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

３．全部
ぜんぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

④衣服
いふく

の着脱
ちゃくだつ

 
1．ひとりでできる     ２．一部

いちぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

３．全部
ぜんぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

⑤身
み

だしなみ 
1．ひとりでできる     ２．一部

いちぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

３．全部
ぜんぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

⑥室内
しつない

の移動
いどう

 
1．ひとりでできる     ２．一部

いちぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

３．全部
ぜんぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

⑦ 買
か

い物
もの

や通院
つういん

などの

外出
がいしゅつ

 

1．ひとりでできる     ２．一部
いちぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

３．全部
ぜんぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

⑧お金
かね

の管理
かんり

 
1．ひとりでできる     ２．一部

いちぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

３．全部
ぜんぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

⑨薬
くすり

の管理
かんり

 
1．ひとりでできる     ２．一部

いちぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

３．全部
ぜんぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

⑩自分
じぶん

の意思
い し

を伝
つた

える 
1．ひとりでできる     ２．一部

いちぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

３．全部
ぜんぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

⑪説明
せつめい

を理解
りかい

する 
1．ひとりでできる     ２．一部

いちぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

３．全部
ぜんぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

20 あなたは、ご自分
じぶん

でで

きないことがあると、だれ

の手助
てだす

けを受
う

けますか？ 

（いくつでも○） 

 

１．親
おや

 

２．兄弟
きょうだい

姉妹
しまい

 

３．祖父母
そ ふ ぼ

 

４．ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

や施設
しせつ

の職員
しょくいん

 

５．その他
た

（               ） 

６．主
おも

な介助者
かいじょしゃ

はいない 

 

問
とい

21 問
とい

20で「１」～「３」

を選
えら

んだ方
かた

へ、あなたを

介助
かいじょ

している家族
かぞく

で、特
とく

に

中心
ちゅうしん

となっている方
かた

の

年齢
ねんれい

、性別
せいべつ

、健康
けんこう

状態
じょうたい

を教
おし

えてください。 

 

①年齢
ねんれい

（平成
へいせい

29年
ねん

5月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

） 

   満
まん

      歳
さい

 

 

②性別
せいべつ

（どちらかに〇） 

  １．男性
だんせい

    ２．女性
じょせい

 

③健康
けんこう

状態
じょうたい

（１つだけ〇） 

  １．よい    ２．ふつう   ３．よくない 

 

問
とい

22 問
とい

20で「１」～「３」

を選
えら

んだ方
かた

へ、あなたを

介助
かいじょ

している家族
かぞく

で、特
とく

に

中心
ちゅうしん

となっている方
かた

があ

なたを介助
かいじょ

できなくなっ

た、またはあなたが自立
じ り つ

を

希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

、どのように

暮
く

らしたいと思
おも

いますか？ 

１．一般
いっぱん

の住宅
じゅうたく

で一人
ひとり

暮
ぐ

らしをしたい 

２．家族
かぞく

と一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

したい 

３．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

で暮
く

らしたい 

４．福祉
ふくし

施設
しせつ

（障害者
しょうがいしゃ

支援
しえん

施設
しせつ

、障害児
しょうがいじ

福祉
ふくし

施設
しせつ

）で暮
く

らし

たい 

５．下宿
げしゅく

・寄宿舎
きしゅくしゃ

で暮
く

らしたい 

６．その他
た

（                     ） 
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あなたの生活
せいかつ

の様子
よ う す

について 

 

質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

23  あなたは、平日
へいじつ

の

昼間
ひるま

、主
おも

にどこで過
す

ごして

いますか？ 

（１つだけ○） 

1．幼稚園
ようちえん

・保育所
ほいくしょ

・認定
にんてい

こども園
えん

・認可外
にんかがい

保育
ほいく

施設
しせつ

 

2．児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

センター
せ ん た ー

 

3．日中
にっちゅう

一時
いちじ

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

 

4．通常
つうじょう

学級
がっきゅう

（小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

） 

5．特別
とくべつ

支援
しえん

学級
がっきゅう

（小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

）  

6．養護
ようご

学校
がっこう

・盲
もう

学校
がっこう

・ろう学校
がっこう

 

7．高等
こうとう

学校
がっこう

  

8．高等
こうとう

養護
ようご

学校
がっこう

 

9．専門
せんもん

学校
がっこう

や短期
たんき

大学
だいがく

、大学
だいがく

 

10．職場
しょくば

（一般
いっぱん

の会社
かいしゃ

など） 

11．障害者
しょうがいしゃ

（児
じ

）の通所
つうしょ

サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

 

12．病院
びょういん

のデイケア
で い け あ

 

13．自宅
じたく

・下宿
げしゅく

にいる 

14．福祉
ふくし

施設
しせつ

に入 所 中
にゅうしょちゅう

 

15．その他
た

（                   ） 

 

問
とい

24 問
とい

23で「10」～「14」

を選
えら

んだ方
かた

へ、あなたは、

現在
げんざい

、仕事
しごと

をしていますか。

地域
ちいき

活動
かつどう

支援
しえん

センタ
せ ん た

ー
-

や

就労
しゅうろう

支援
しえん

施設
しせつ

などでの

仕事
しごと

を含
ふく

め、最
もっと

もあてはま

る答
こた

えを選
えら

んでください。 

 （1つだけ○） 

1．一般
いっぱん

の企業
きぎょう

やお店
みせ

で働
はたら

いている 

2．自営業
じえいぎょう

や内職
ないしょく

をしている 

3．地域
ちいき

活動
かつどう

支援
しえん

センター
せ ん た ー

や就労
しゅうろう

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

で活動
かつどう

している 

4．家業
かぎょう

や知人
ちじん

の手伝
てつだ

いをしている 

5．特
とく

に仕事
しごと

はしていない 

6．その他
た

（                    ） 
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

25 あなたは、どのくらい

の頻度
ひんど

で外出
がいしゅつ

しています

か。（通勤
つうきん

・通学
つうがく

・通院
つういん

など

含
ふく

みます。） 

 （1つだけ○） 

1．ほぼ毎日
まいにち

 

2．週
しゅう

に３～5日
にち

 

3．週
しゅう

に1～2日
にち

 

4．月
つき

に1～3日
にち

 

5．年
ねん

に数回
すうかい

 

6．外出
がいしゅつ

しない 

 

問
とい

26 問
とい

25で「1」～「5」

を選
えら

んだ方
かた

へ、あなたが

外出
がいしゅつ

するときの交通
こうつう

手段
しゅだん

は何
なん

ですか？ 

（いくつでも○） 

1．徒歩
と ほ

（車
くるま

いす含
ふく

む） 

2．自転車
じてんしゃ

・オートバイ
お ー と ば い

 

3．自家用車
じかようしゃ

（本人
ほんにん

または家族
かぞく

の運転
うんてん

） 

4．バス
ば す

 

5．タクシー
た く し ー

 

6．施設
しせつ

や病院
びょういん

などの送迎車
そうげいしゃ

・送迎
そうげい

バス
ば す

 

7．その他
た

（                           ） 

 

問
とい

27 現在
げんざい

の教育
きょういく

環境
かんきょう

や

施設
しせつ

、病院
びょういん

、職場
しょくば

などの

環境
かんきょう

について、不安
ふあん

や要望
ようぼう

をお聞
き

かせください。 

 

＜不安
ふあん

や要望
ようぼう

＞ 

（学校
がっこう

の中
なか

や放課後
ほ う か ご

の生活
せいかつ

、進路
しんろ

指導
しどう

、施設
しせつ

での生活
せいかつ

や活動
かつどう

、

病院
びょういん

での生活
せいかつ

、職場
しょくば

での仕事
しごと

や人間
にんげん

関係
かんけい

など） 
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

28 将来
しょうらい

（３年
ねん

から５

年先
ねんさき

）を考
かんが

えた時
とき

、あなた

は昼間
ひ る ま

どんなふうに生活
せいかつ

し

ていきたいと思
おも

いますか？ 

（２つまで○） 

1． 幼稚園
ようちえん

・保育所
ほいくしょ

・認定
にんてい

こども園
えん

・認可外
にんかがい

保育
ほいく

施設
しせつ

へ通
かよ

いた

い 

２．児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

センター
せ ん た ー

へ通
かよ

いたい 

３．日中
にっちゅう

一時
いちじ

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

へ通
かよ

いたい 

４．通常
つうじょう

学級
がっきゅう

（小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

）で学
まな

びたい 

５．特別
とくべつ

支援
しえん

学級
がっきゅう

（小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

）で学
まな

びたい 

６．養護
ようご

学校
がっこう

・盲
もう

学校
がっこう

・ろう学校
がっこう

で学
まな

びたい 

７．高等
こうとう

学校
がっこう

で学
まな

びたい 

８．高等
こうとう

養護
ようご

学校
がっこう

で学
まな

びたい 

９．専門
せんもん

学校
がっこう

や短期
たんき

大学
だいがく

、大学
だいがく

などで学
まな

びたい 

10．職場
しょくば

（一般
いっぱん

の会社
かいしゃ

など）で働
はたら

きたい 

11．障害者
しょうがいしゃ

（児
じ

）の通所
つうしょ

サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

に通
かよ

いたい 

12．地域
ちいき

活動
かつどう

支援
しえん

センター
せ ん た ー

に通
かよ

いたい 

13．病院
びょういん

のデイケア
で い け あ

に通
かよ

いたい 

14．自宅
じたく

・下宿
げしゅく

で過
す

ごしたい 

15．福祉
ふくし

施設
しせつ

に入所
にゅうしょ

したい 

16．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

で過
す

ごしたい 

17．趣味
しゅみ

や旅行
りょこう

をして過
す

ごしたい 

18．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

など地域
ちいき

貢献
こうけん

・奉仕
ほうし

活動
かつどう

をしたい 

19．ゆっくり過
す

ごしたい 

20．先
さき

のことは想像
そうぞう

できない 

21．その他
た

（                ） 
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

29 問
とい

28で「11」を選
えら

ん

だ 方
かた

へ 、 ど の よ う な

サービス
さ ー び す

を利用
りよう

したいと思
おも

いますか？ 

１．療養
りょうよう

介護
かいご

 

２．生活
せいかつ

介護
か い ご

 

３．短期
た ん き

入所
にゅうしょ

 

４．自立
じ り つ

訓練
くんれん

 

５．就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 

６．就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
えーがた

 

７．就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
びーがた

 

８．日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

 

９．児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

 

10．放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス
で い さ ー び す

 



    

12 

 

 

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

や相談
そうだん

支援
し え ん

の利用
り よ う

について 

問
とい

30 あなたは、次
つぎ

のサービス
さ ー び す

を利用
りよう

していますか？また、今後
こんご

利用
りよう

したいと考
かんが

えますか？ 

（①～㉗のそれぞれについて、あてはまるものすべてに○をつけてください。） 

 

サービス
さ ー び す

名称
めいしょう

・サービス
さ ー び す

内容
ないよう

 

利用
りよう

状 況
じょうきょう

 今後
こんご

の利用
りよう

の意向
いこう

 

利
用

り

よ

う

し
て
い
る 

利
用

り

よ

う

し
て
い
な
い 

利
用

り

よ

う

し
た
い 

利
用

り

よ

う

の
予
定

よ

て

い

は
な
い 

わ
か
ら
な
い 

１ 
訪
問

ほ
う
も
ん

系け
い

サ
ー
ビ
ス

さ

ー

び

す 

① 居宅
きょたく

介護
かいご

（ホームヘルプ
ほ ー む へ る ぷ

） 

１ ２ ３ ４ ５ 
自宅
じたく

で入 浴
にゅうよく

や排泄
はいせつ

、食事
しょくじ

などの介護
かいご

を行
おこな

います。 

 

 

② 重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
かいご

＜18歳
さい

以上
いじょう

対象
たいしょう

＞ 

  ３ ４ ５ 
重度
じゅうど

の障 害
しょうがい

があり常に
つね    

介護
かいご

が必要
ひつよう

な人
ひと

に、自宅
じたく

での

介護
かいご

から外 出
がいしゅつ

時
じ

の移動
いどう

支援
しえん

までを総合的
そうごうてき

に 行
おこな

いま

す。 

③ 同行
どうこう

援護
えんご

 

１ ２ ３ ４ ５ 
視覚
しかく

障害
しょうがい

により、移動
いどう

に 著
いちじる

しい困難
こんなん

を有
ゆう

する障害
しょうがい

のある人
ひと

に、外出
がいしゅつ

時
じ

において同行
どうこう

し、移動
いどう

に必要
ひつよう

な

情報
じょうほう

提
てい

供
きょう

や移動
いどう

の援護
えんご

などの支援
しえん

を行
おこな

います。 

④ 行動
こうどう

援護
えんご

 

１ ２ ３ ４ ５ 
知的
ちてき

障 害
しょうがい

または精神
せいしん

障 害
しょうがい

により、常に
つね    

介護
かいご

の必要
ひつよう

な人
ひと

に、外 出
がいしゅつ

時
じ

の移動
いどう

の支援
しえん

や、行動
こうどう

の際
さい

に 生
しょう

じる

危険
きけん

回避
かいひ

のための援護
えんご

などを 行
おこな

います。 

⑤ 重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

等
とう

包括
ほうかつ

支援
しえん

 

１ ２ ３ ４ ５ 
常
つね

に介護
かいご

を必要
ひつよう

とする人
ひと

のなかでも介護
かいご

の必要性
ひつようせい

が

著
いちじる

しく高い
たか   

人
ひと

に、居宅
きょたく

介護
かいご

などの 障 害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

を包括的
ほうかつてき

に提 供
ていきょう

します。 
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２ 

日
中

に
っ
ち
ゅ
う

活
動

か
つ
ど
う

系け
い

サ
ー
ビ
ス

さ

ー

び

す 

  

⑥ 療養
りょうよう

介護
かいご

 

１ ２ ３ ４ ５ 

病院
びょういん

などの施設
しせつ

で、おもに 日中
にっちゅう

に機能
きのう

訓練
くんれん

や

療 養 上
りょうようじょう

の管理
かんり

、看護
かんご

、介護
かいご

、日常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の援助
えんじょ

な

どを行
おこな

います。 

 

⑦ 生活
せいかつ

介護
かいご

＜18歳
さい

以上
いじょう

対象
たいしょう

＞ 

  ３ ４ ５ 

常
つね

に介護
かいご

を必要
ひつよう

とする人
ひと

に、おもに日 中
にっちゅう

に障害者
しょうがいしゃ

支援
しえん

施設
しせつ

などで 行
おこな

われる入 浴
にゅうよく

、排泄
はいせつ

、食事
しょくじ

の介護
かいご

や

創作的
そうさくてき

活動
かつどう

、生産
せいさん

活動
かつどう

の機会
きかい

の提 供
ていきょう

などを 行
おこな

いま

す。 

⑧ 短期
たんき

入所
にゅうしょ

（ショートステイ
し ょ ー と す て い

） 

１ ２ ３ ４ ５ 

自宅
じたく

で介護
かいご

を 行
おこな

う人
ひと

が病気
びょうき

の場合
ばあい

などに、短期
たんき

の

入 所
にゅうしょ

による入 浴
にゅうよく

、排泄
はいせつ

、食事
しょくじ

の介護
かいご

などを 行
おこな

いま

す。 

 

⑨ 自立
じりつ

訓練
くんれん

＜18歳
さい

以上
いじょう

対象
たいしょう

＞ 

  ３ ４ ５ 

自立
じりつ

した日 常
にちじょう

生活
せいかつ

や社会
しゃかい

生活
せいかつ

ができるよう、身体
しんたい

機能
きのう

や生活
せいかつ

能 力
のうりょく

向 上
こうじょう

のための訓練
くんれん

を一定
いってい

期間
きかん

の

支援
しえん

計画
けいかく

に基
もと

づき 行
おこな

います。 

 

⑩ 就労
しゅうろう

移行
いこう

支援
しえん

＜主
おも

に18歳
さい

以上
いじょう

対象
たいしょう

＞ 

１ ２ ３ ４ ５ 

就 労
しゅうろう

を希望
きぼう

する人
ひと

に、就 労
しゅうろう

に必要
ひつよう

な知識
ちしき

や能 力
のうりょく

の

向 上
こうじょう

のための訓練
くんれん

や職場
しょくば

実 習
じっしゅう

などを、一定
いってい

期間
きかん

の

支援
しえん

計画
けいかく

に基
もと

づき 行
おこな

います。 

 

⑪ 就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

（Ａ型
えーがた

・Ｂ型
びーがた

）＜主
おも

に18歳
さい

以上
いじょう

対象
たいしょう

＞ 

１ ２ ３ ４ ５ 
一般
いっぱん

企業
きぎょう

などで雇用
こよう

されることが困難
こんなん

な人
ひと

に、働
はたら

く

場
ば

の提 供
ていきょう

や、就 労
しゅうろう

に必要
ひつよう

な知識
ちしき

や能 力
のうりょく

の向 上
こうじょう

の

ための訓練
くんれん

を 行
おこな

います。 
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３ 

居
住

き
ょ
じ
ゅ
う

系け
い

サ
ー
ビ
ス

さ

ー

び

す 

⑫ 施設
しせつ

入所
にゅうしょ

支援
しえん

 

１ ２ ３ ４ ５ 

入浴
にゅうよく

や排泄
はいせつ

、食事
しょくじ

等
とう

の介護
かいご

が必要
ひつよう

な人
ひと

に対
たい

して

居 住
きょじゅう

の場
ば

を提
てい

供
きょう

します。 

 

 

 

⑬ グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

（共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

）＜18歳
さい

以上
いじょう

対象
たいしょう

＞ 

  ３ ４ ５ 
地域
ちいき

の共 同
きょうどう

生活
せいかつ

の場
ば

において、住居
じゅうきょ

における相談
そうだん

や

日 常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の援助
えんじょ

もしくは入浴
にゅうよく

及
およ

び排泄
はいせつ

、食事
しょくじ

な

どの提供
ていきょう

を 行
おこな

います。 

 

４ 

相
談

そ
う
だ
ん

支
援

し

え

ん 

⑭ 計画
けいかく

相談
そうだん

支援
しえん

 

  ３ ４ ５ 

障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

の利用
りよう

にあたり、サービス
さ ー び す

等
とう

利用
りよう

計画
けいかく

案
あん

を作成
さくせい

し、サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

などとの連絡
れんらく

調整
ちょうせい

を

図
はか

り計画
けいかく

を作成
さくせい

します。 

 

⑮ 地域
ちいき

移行
いこう

支援
しえん

 

  ３ ４ ５ 

施設
しせつ

に入所
にゅうしょ

している人
ひと

や精神科
せいしんか

病院
びょういん

に入院
にゅういん

してい

る人
ひと

などに、住居
じゅうきょ

の確保
かくほ

など地域
ちいき

における生活
せいかつ

へ移行
いこう

するための相談
そうだん

支援
しえん

を行
おこな

います。 

 

⑯ 地域
ちいき

定着
ていちゃく

支援
しえん

 

  ３ ４ ５ 

居宅
きょたく

において単身
たんしん

生活
せいかつ

をする人
ひと

などに、常時
じょうじ

の連絡
れんらく

体制
たいせい

を確保
かくほ

するなどの相談
そうだん

支援
しえん

を 行
おこな

います。 

 

 

５ 

障
害
児

し
ょ
う
が
い
じ

支
援

し

え

ん 

     

 

⑰ 児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

 

１ ２ ３ ４ ５ 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

における基本的
きほんてき

な動作
どうさ

の指導
しどう

、知識
ちしき

技能
ぎのう

の

付与
ふ よ

、集団
しゅうだん

生活
せいかつ

への適応
てきおう

訓練
くんれん

などの支援
しえん

を行
おこな

います。 
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⑱ 放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス
で い さ ー び す

 

１ ２ ３ ４ ５ 

学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

終了後
しゅうりょうご

や学校
がっこう

の休校
きゅうこう

日
び

に、児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

等
とう

の施設
しせつ

に通
かよ

い、生活
せいかつ

能力
のうりょく

向上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

や、社会
しゃかい

との交流
こうりゅう

の促進
そくしん

などの支援
しえん

を行
おこな

いま

す。 

⑲ 保育所
ほいくしょ

等
とう

訪問
ほうもん

支援
しえん

 

１ ２ ３ ４ ５ 
保育所
ほいくしょ

等
とう

を訪問
ほうもん

し、障害児
しょうがいじ

やスタッフ
す た っ ふ

に対
たい

して、障害児
しょうがいじ

が集団
しゅうだん

生活
せいかつ

に適応
てきおう

するための専門的
せんもんてき

な支援
しえん

を行
おこな

いま

す。 

⑳ 医療型
いりょうがた

児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

 

１ ２ ３ ４ ５ 
肢体
したい

に不自由
ふ じ ゆ う

のある障害児
しょうがいじ

に対
たい

して、基本的
きほんてき

な動作
どうさ

の

指導
しどう

、知識
ちしき

技能
ぎのう

の付与
ふ よ

、集団
しゅうだん

生活
せいかつ

への適応
てきおう

訓練
くんれん

などの

支援
しえん

と治療
ちりょう

を行
おこな

います。 

㉑ 居宅
きょたく

訪問型
ほうもんがた

児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

 

１ ２ ３ ４ ５ 
外出
がいしゅつ

が 著
いちじる

しく困難
こんなん

な障害児
しょうがいじ

に対
たい

して、基本的
きほんてき

な動作
どうさ

の指導
しどう

、知識
ちしき

技能
ぎのう

の付与
ふ よ

などの支援
しえん

を居宅
きょたく

に訪問
ほうもん

して

行
おこな

います。 

㉒ 福祉型
ふくしがた

児童
じどう

入所
にゅうしょ

支援
しえん

 

１ ２ ３ ４ ５ 
障害児
しょうがいじ

入所
にゅうしょ

施設
しせつ

に入所
にゅうしょ

する障害児
しょうがいじ

に対
たい

して、保護
ほ ご

・

日常
にちじょう

生活
せいかつ

の指導
しどう

や知識
ちしき

技能
ぎのう

の付与
ふ よ

を行
おこな

います。 

 

㉓ 医療型
いりょうがた

児童
じどう

入所
にゅうしょ

支援
しえん

 

１ ２ ３ ４ ５ 

障害児
しょうがいじ

入所
にゅうしょ

施設
しせつ

や指定
してい

医療
いりょう

機関
きかん

に入所
にゅうしょ

等
とう

をする

障害
しょうがい

児
じ

に対
たい

して、保護
ほ ご

・日常
にちじょう

生活
せいかつ

の指導
しどう

や知識
ちしき

技能
ぎのう

の

付与
ふ よ

や治療
ちりょう

を行
おこな

います。 

 

㉔ 障害児
しょうがいじ

相談
そうだん

支援
しえん

・計画
けいかく

相談
そうだん

支援
しえん

 

１ ２ ３ ４ ５ 

発達
はったつ

支援
しえん

のための通所
つうしょ

支援
しえん

や障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

の

利用
りよう

にあたり、サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

などとの連絡
れんらく

調整
ちょうせい

を図
はか

り利用
りよう

計画
けいかく

を作成
さくせい

します。 
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６ 

地
域

ち

い

き

生
活

せ
い
か
つ

支
援

し

え

ん

事
業

じ
ぎ
ょ
う 

 

㉕ 日中
にっちゅう

一時
いちじ

支援
しえん

 

１ ２ ３ ４ ５ 
日中
にっちゅう

、障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

などにおいて、活動
かつどう

の

場
ば

を提
てい

供
きょう

し、見守
みまも

りや日常
にちじょう

生活
せいかつ

訓練
くんれん

を行
おこな

います。 

 

㉖ 移動
いどう

支援
しえん

 

１ ２ ３ ４ ５ 
屋外
おくがい

での移動
いどう

が困難
こんなん

な障害
しょうがい

のある人
ひと

が、円滑
えんかつ

に外出
がいしゅつ

できるよう移動
いどう

の支援
しえん

を行
おこな

います。 

 

㉗ 訪問
ほうもん

入浴
にゅうよく

 

１ ２ ３ ４ ５ 自宅
じたく

での入浴
にゅうよく

が困難
こんなん

な方
かた

に対
たい

し、居宅
きょたく

を訪問
ほうもん

して浴槽
よくそう

を提
てい

供
きょう

し、入浴
にゅうよく

の介護
かいご

をします。 
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

31 日
ひ

ごろ、生活
せいかつ

のことや

障害
しょうがい

のことで困
こま

ったとき、

だれに相談
そうだん

しますか？ 

（いくつでも○） 

 

 

1．家族
かぞく

や親族
しんぞく

 

2．近所
きんじょ

の人
ひと

 

3．民生
みんせい

委員
いいん

・児童
じどう

委員
いいん

 

4．知人
ちじん

や友人
ゆうじん

  

5．職場
しょくば

の上司
じょうし

や同僚
どうりょう

 

6．市
し

役所
やくしょ

や保健所
ほけんじょ

・児童
じどう

相談所
そうだんじょ

 

7．病院
びょういん

の医師
い し

や看護師
か ん ご し

 

8．施設
しせつ

や地域
ちいき

活動
かつどう

支援
しえん

センター
せ ん た ー

の職員
しょくいん

 

9．相談
そうだん

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

の職員
しょくいん

 

10．幼稚園
ようちえん

・保育所
ほいくしょ

や学校
がっこう

などの教 職 員
きょうしょくいん

 

11．親
おや

の会
かい

などの障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

の関係者
かんけいしゃ

 

12．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

  

13．相談
そうだん

できる人
ひと

がいない 

14．相談
そうだん

する人
ひと

がわからない 

15．その他
た

（           ） 
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障害者
しょうがいしゃ

理解
り か い

（ノーマライゼーション
の ー ま ら い ぜ ー し ょ ん

）や権利
け ん り

擁護
よ う ご

について 
 

※ ノーマライゼーション
の ー ま ら い ぜ ー し ょ ん

とは・・・ 

 ～障害
しょうがい

のある人
ひと

もない人
ひと

も、子
こ

どもから高齢者
こうれいしゃ

まで、すべての人
ひと

がともに暮
く

らし、と

もに生
い

きることができる社会
しゃかい

をつくっていくという考
かんが

え方
かた

。 
 

質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

32 ノーマライゼーション
の ー ま ら い ぜ ー し ょ ん

の考
かんが

え方
かた

が広
ひろ

がってい

ると思
おも

いますか？ 

  （１つだけ〇） 

１．広
ひろ

がっている                            

２．広
ひろ

がってきている 

３．どちらともいえない 

４．広
ひろ

がっていない 

５．わからない 

 

問
とい

33 問
とい

32で「１」～「４」

を選
えら

んだ方
かた

へ、それはど

のようなことからです

か？ 

    （いくつでも○） 

 

1．地域
ちいき

の障害者
しょうがいしゃ

（児
じ

）への理解
りかい

 

2．行政
ぎょうせい

の周知
しゅうち

 

3．近所
きんじょ

の付
つ

き合
あ

いなど地域
ちいき

社会
しゃかい

とのつながり 

4．障害
しょうがい

のある人
ひと

が参加
さんか

しやすい社会
しゃかい

活動
かつどう

の機会
きかい

 

5．障害
しょうがい

のある人
ひと

を理解
りかい

する教育
きょういく

の機会
きかい

 

6．その他
た

（                ） 

 

問
とい

34 あなたは日常
にちじょう

生活
せいかつ

の

中
なか

で障害
しょうがい

があることに

よって差別
さべつ

や嫌
いや

な思
おも

いを

する（した）ことはありま

すか？また、あなたの身近
みぢか

で障害
しょうがい

のある人
ひと

が差別
さべつ

を受
う

けたのを見
み

たり聞
き

い

たりしたことがあります

か？ 

 

1．自分
じぶん

もあるし、身近
みぢか

でもある 

2．自分
じぶん

はあるが、身近
みぢか

ではない 

3．自分
じぶん

はないが、身近
みぢか

ではある 

4．どちらもない 

5．わからない 
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

35 問
とい

34で「１」～「３」

を選
えら

んだ方
かた

へ、それはど

のような場所
ばしょ

であります

か？また、どのようなこと

ですか？具体的
ぐたいてき

にお書
か

き

ください。 

1．幼稚園
ようちえん

・保育所
ほいくしょ

、学校
がっこう

 

2．病院
びょういん

などの医療
いりょう

機関
きかん

 

3．市
し

役所
やくしょ

などの行政
ぎょうせい

機関
きかん

 

4．住
す

んでいる地域
ちいき

 

5．自宅
じたく

 

6．通所
つうしょ

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

・福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

 

7．仕事場
し ご と ば

 

8．その他
た

 

（                    ） 

＜具体的
ぐたいてき

に＞ 

                          

                          

                          

                          

                          

 

問
とい

36 あなたは日常
にちじょう

生活
せいかつ

の

中
なか

で 虐待
ぎゃくたい

（ 身体的
しんたいてき

・

心理的
しんりてき

・ ネグレクト
ね ぐ れ く と

・

性的
せいてき

・経済的
けいざいてき

）を受
う

けた

ことはありますか？また、

あなたの身近
みぢか

で障害
しょうがい

の

ある人
ひと

が虐待
ぎゃくたい

を受
う

けた

のを見
み

たり聞
き

いたりした

ことがありますか？ 

 

1．自分
じぶん

もあるし、身近
みぢか

でもある 

2．自分
じぶん

はあるが、身近
みぢか

ではない 

3．自分
じぶん

はないが、身近
みぢか

ではある 

4．どちらもない 

5．わからない 
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

37 問
とい

36で「１」～「３」

を選
えら

んだ方
かた

へ、 それは

どのような場所
ばしょ

でありま

すか？また、どのようなこ

とですか？具体的
ぐたいてき

にお書
か

きください。 

1．幼稚園
ようちえん

・保育所
ほいくしょ

、学校
がっこう

 

2．病院
びょういん

などの医療
いりょう

機関
きかん

 

3．市
し

役所
やくしょ

などの行政
ぎょうせい

機関
きかん

 

4．住
す

んでいる地域
ちいき

 

5．自宅
じたく

 

6．通所
つうしょ

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

・福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

 

7．仕事場
し ご と ば

 

8．その他
た

 

（                    ） 

＜具体的
ぐたいてき

に＞ 

                          

                          

                          

                          

 

問
とい

38 帯広市
おびひろし

障害者
しょうがいしゃ

虐待
ぎゃくたい

防止
ぼうし

センター
せ ん た ー

をご存
ぞん

じで

すか？ 

1．知
し

っている 

2．名前
なまえ

を聞
き

いたことはあるが、どこにあるか知
し

らない 

3．知
し

らない 

 

問
とい

39  成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せいど

をご

存知
ぞんじ

ですか？ 

1．知
し

っている 

2．名前
なまえ

を聞
き

いたことはあるが、内容
ないよう

は知
し

らない 

3．知
し

らない 

 

問
とい

40 帯広市
おびひろし

成年
せいねん

後見
こうけん

支援
しえん

センター
せ ん た ー

「みまもーる」を

ご存
ぞん

じですか？ 

1．知
し

っている 

2．名前
なまえ

を聞
き

いたことはあるが、どこにあるか知
し

らない 

3．知
し

らない 

 

問
とい

41 障害
しょうがい

を理由
りゆう

とする

差別
さべつ

に関
かん

する相談
そうだん

窓口
まどぐち

を

ご存
ぞん

じですか？ 

1．知
し

っている 

2．名前
なまえ

を聞
き

いたことはあるが、どこにあるか知
し

らない 

3．知
し

らない 
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社会
しゃかい

参加
さ ん か

と地域
ち い き

での生活
せいかつ

について 

 

質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

42 あなたが外出
がいしゅつ

する時
とき

に、困
こま

ることや不満
ふまん

に思
おも

うことは何
なん

ですか？ 

（いくつでも○） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．段差
だんさ

や障害物
しょうがいぶつ

などで道路
どうろ

が歩
ある

きにくいこと 

2．建物
たてもの

の入
い

り口
ぐち

や内部
ないぶ

に段差
だんさ

があること 

3．建物
たてもの

に手
て

すりがないこと  

4．人
ひと

と話
はな

すことが難
むずか

しいこと 

5．付
つ

き添
そ

いの人
ひと

がいないこと 

6．障害者用
しょうがいしゃよう

トイレ
と い れ

、エレベーター
え れ べ ー た ー

などの施設
しせつ

が少
すく

ないこと  

7．音
おと

の出
で

る信号機
しんごうき

が少
すく

ないこと  

8．休憩
きゅうけい

する場所
ばしょ

がないこと 

9．建物
たてもの

や道路
どうろ

の案内
あんない

や表示
ひょうじ

がわかりにくいこと 

10．障害者用
しょうがいしゃよう

の駐
ちゅう

車場
しゃじょう

がないこと 

11．病院
びょういん

での呼
よ

び出
だ

し案内
あんない

がわかりにくいこと 

12．公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
きかん

が利用
りよう

しにくいこと 

13．冬期
とうき

に道路
どうろ

が凍結
とうけつ

していて危険
きけん

なこと 

14．障害
しょうがい

特性
とくせい

に対
たい

する周囲
しゅうい

の理解
りかい

がないこと 

15．人目
ひとめ

が気
き

になること 

16． 周囲
しゅうい

の人
ひと

に頼
たの

み事
ごと

をするのが難
むずか

しいこと 

17． その他
た

（                  ）  

18．特
とく

にない 



    

22 

 

 

質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

43 現在
げんざい

、休日
きゅうじつ

などの

自由
じゆう

な時間
じかん

を主
おも

にどのよ

うに過
す

ごしていますか？ 

（いくつでも○） 

1．家
いえ

でのんびりと過
す

ごす 

2．友人
ゆうじん

と過
す

ごす 

3．娯楽
ごらく

（買
か

い物
もの

、映画
えいが

など） 

4．ドライブ
ど ら い ぶ

や行楽
こうらく

 

5．障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

の活動
かつどう

 

6．趣味
しゅみ

などのサークル
さ ー く る

活動
かつどう

 

7．その他
た

（                  ） 

8．特
とく

に何
なに

も行
おこな

っていない 

9．やりたい事
こと

はあるができない 

  〈できない理由
りゆう

を具体的
ぐたいてき

にご記入
きにゅう

ください〉 
 
                            
 
                            
 
                            

問
とい

44 あなたは近所
きんじょ

の方
かた

と、

どの程度
ていど

のお付
つ

き合
あ

いを

していますか？ 

（いくつでも○） 

1．頼
たの

みごとができる 

2．一緒
いっしょ

に買
か

い物
もの

に出
で

かける 

3．長期
ちょうき

不在
ふざい

のときは声
こえ

をかける 

4．世間話
せけんばなし

をする 

5．家族
かぞく

構成
こうせい

がわかる 

6．会
あ

ったときには挨拶
あいさつ

する 

7．ほとんど付
つ

き合
あ

いがない 

8．まったく付
つ

き合
あ

いがない 

問
とい

45 あなたが地域
ちいき

で生活
せいかつ

をしていく上
うえ

で、どのよう

な相談
そうだん

支援
しえん

体制
たいせい

が必要
ひつよう

だ

と考
かんが

えますか？ 

  （いくつでも○） 

1．地域
ちいき

の身近
みぢか

なところで相談
そうだん

をすることができること 

 （町内会
ちょうないかい

や民生
みんせい

委員
いいん

・児童
じどう

委員
いいん

） 

2．電話
でんわ

、ファクシミリ
ふ ぁ く し み り

、メール
め ー る

などを使
つか

って相談
そうだん

ができること 

3．いつでも（24時間
じ か ん

）相談
そうだん

ができること     

4．一
いっ

か所
しょ

で用件
ようけん

を済
す

ますことができる窓口
まどぐち

があること 

5．障害
しょうがい

特性
とくせい

を理解
りかい

した専門
せんもん

の相談員
そうだんいん

に相談
そうだん

できること 

6．継続的
けいぞくてき

に相談
そうだん

に応
おう

じてくれる人
ひと

がいること 

７．訪問
ほうもん

してくれる相談
そうだん

ができること 

８．同
おな

じ悩
なや

みがある人
ひと

による相談
そうだん

ができること 

９．その他
た

（                  ） 

10．わからない 
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

46 あなたが地域
ちいき

で生活
せいかつ

をしていく上
うえ

で、どのよう

な相談
そうだん

ができると良
よ

いと

考
かんが

えますか？ 

  （いくつでも○） 

１．生活全般
せいかつぜんぱん

に関
かん

する相談
そうだん

 

２．福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

に関
かん

する相談
そうだん

 

３．医療
いりょう

に関
かん

する相談
そうだん

 

４．仕事
し ご と

に関
かん

する相談
そうだん

 

５．教育
きょういく

に関
かん

する相談
そうだん

 

６．子
こ

育
そだ

てに関
かん

する相談
そうだん

 

７．転居
てんきょ

や住居
じゅうきょ

の契約
けいやく

に関
かん

する相談
そうだん

 

８．お金
かね

の管理
か ん り

に関
かん

する相談
そうだん

 

９．その他
た

（                  ） 

問
とい

47  介助者
かいじょしゃ

の 急 病
きゅうびょう

や

急用
きゅうよう

など緊急
きんきゅう

のときに

あなたはどのように対応
たいおう

していますか？ 

１．サービス
さ ー び す

を利用
りよう

している 

２．親族
しんぞく

の協 力
きょうりょく

を得
え

ている 

３．知人
ちじん

の協 力
きょうりょく

を得
え

ている 

４．特
とく

に緊急
きんきゅう

の対応
たいおう

を必要
ひつよう

としていない 

５．対応
たいおう

に困
こま

っている 

６．その他
た

（                  ） 

問
とい

48 問
とい

47 で「５」を選
えら

ん

だ方
かた

へ、どのような

サービス
さ ー び す

が利用
りよう

できれば

良
よ

いと思
おも

いますか？ 

１．短期
たんき

入所
にゅうしょ

（ショートステイ
し ょ ー と す て い

） 

２．短期間
たんきかん

（数日間
すうじつかん

）利用
りよう

できるグループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

や下宿
げしゅく

 

３．ヘルパーサービス
へ る ぱ ー さ ー び す

 

４．その他
た

（                  ） 
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２．福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の充実
じゅうじつ

について 
 

質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

49 あなたは現在
げんざい

利用
りよう

し

ているサービス
さ ー び す

の 量
りょう

に

ついて満足
まんぞく

しています

か？ 

  （１つだけ〇） 

1．満足
まんぞく

している      

2．おおかた満足
まんぞく

している   

3．どちらともいえない   

4．満足
まんぞく

していない 

5．不満
ふまん

である 

6．サービス
さ ー び す

を利用
りよう

していない  

 

問
とい

50 あなたは現在
げんざい

利用
りよう

し

ているサービス
さ ー び す

の質
しつ

につ

いて満足
まんぞく

していますか？ 

  （１つだけ〇） 

1．満足
まんぞく

している 

2．おおかた満足
まんぞく

している 

3．どちらともいえない 

4．満足
まんぞく

していない 

5．不満
ふまん

である 

 

問
とい

51 問
とい

50で「４」か「５」

を選
えら

んだ方
かた

へ、満足
まんぞく

して

いないのはどのようなこ

とですか？ 

  （いくつでも〇） 

 

1．サービス
さ ー び す

の内容
ないよう

が希望
きぼう

や適性
てきせい

に合
あ

っていないから  

2．障害
しょうがい

の特性
とくせい

に応
おう

じた配慮
はいりょ

が足
た

りていないから 

3．サービス
さ ー び す

についての計画
けいかく

提示
ていじ

と十分
じゅうぶん

な説明
せつめい

が足
た

りていない

から 

4．苦情
くじょう

対応
たいおう

などの事業所
じぎょうしょ

の対応方法
たいおうほうほう

について説明
せつめい

がなかった

から 

5．サービス
さ ー び す

提供者
ていきょうしゃ

と十分
じゅうぶん

なコミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

が取
と

れてい

ないから 

6．その他
た

（                     ） 
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

52 あなたは、福祉
ふくし

関係
かんけい

の

情報
じょうほう

を主
おも

にどこから手
て

に入
い

れていますか？ 

（３つまで○） 

1．市
し

役所
やくしょ

や保健
ほけん

福祉
ふくし

センター
せ ん た ー

、支所
ししょ

の窓口
まどぐち

 

2．幼稚園
ようちえん

・保育所
ほいくしょ

、学校
がっこう

、職場
しょくば

 

3．市
し

役所
やくしょ

発行
はっこう

の広報紙
こうほうし

、福祉
ふくし

ガイド
が い ど

 

4．相談
そうだん

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

 

5．通所
つうしょ

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

・福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

 

6．病院
びょういん

などの医療
いりょう

機関
きかん

 

7．地域
ちいき

包括
ほうかつ

支援
しえん

センター
せ ん た ー

 

8．障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

 

9．知人
ちじん

や友人
ゆうじん

 

10．新聞
しんぶん

、テレビ
て れ び

、ラジオ
ら じ お

 

11．家族
かぞく

 

12．インターネット
い ん た ー ね っ と

 

13．民生
みんせい

委員
いいん

・児童
じどう

委員
いいん

、町内会
ちょうないかい

 

14．その他
た

（                ） 
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子育
こ そ だ

て支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

について 
 

問
とい

53 あなたは、どのような子育
こそだ

て支援
しえん

を利用
りよう

していますか？ また、今後
こんご

利用
りよう

したいと 

考
かんが

えますか？ 

（①～⑦のそれぞれについて、あてはまるものすべてに○をつけてください。） 

 

子育
こそだ

て支援
しえん

の名称
めいしょう

 

利用状況
りようじょうきょう

 今後
こんご

の利用
りよう

の意向
いこう

 

利
用

り

よ

う

し
て
い
る 

利
用

り

よ

う

し
て
い
な
い 

利
用

り

よ

う

し
た
い 

利
用

り

よ

う

の
予
定

よ

て

い

は
な
い 

わ
か
ら
な
い 

① 保育所
ほいくしょ

 １ ２ ３ ４ ５ 

② 幼稚園
ようちえん

 １ ２ ３ ４ ５ 

③ 認定
にんてい

こども園
えん

 １ ２ ３ ４ ５ 

④ 児童
じどう

保育
ほいく

センター
せ ん た ー

（学童
がくどう

保育
ほいく

） １ ２ ３ ４ ５ 

⑤ 一時
いちじ

保育
ほいく

 １ ２ ３ ４ ５ 

⑥ 地域
ちいき

子育
こそだ

て支援
しえん

センター
せ ん た ー

 １ ２ ３ ４ ５ 

⑦ その他
た

（              ） １ ２ ３ ４ ５ 
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就労
しゅうろう

支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

について 
 

質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

54 障害者
しょうがいしゃ

の就労
しゅうろう

支援
しえん

について特
とく

に重要
じゅうよう

と思
おも

うものは何
なん

ですか？ 

（3つまで○） 

1．障害者
しょうがいしゃ

雇用
こよう

に対
たい

する企業側
きぎょうがわ

への周知
しゅうち

 

2．雇用
こよう

の場
ば

の確保
かくほ

・拡充
かくじゅう

 

3．法定
ほうてい

雇用率
こようりつ

の遵守
じゅんしゅ

 

4．就労
しゅうろう

のことについての相談
そうだん

ができる場所
ばしょ

 

5．就労
しゅうろう

に向
む

けた障害者
しょうがいしゃ

（家族
かぞく

）の情報
じょうほう

提供
ていきょう

 

6．就労
しゅうろう

に必要
ひつよう

な知識
ちしき

・技術
ぎじゅつ

などの習得
しゅうとく

 

7．就労
しゅうろう

に必要
ひつよう

なコミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

技術
ぎじゅつ

などの習得
しゅうとく

 

 8．通勤
つうきん

手段
しゅだん

の支援
しえん

 

9．職場
しょくば

実習
じっしゅう

の充実
じゅうじつ

 

10．面接
めんせつ

、実習
じっしゅう

など、就労
しゅうろう

初期
しょき

段階
だんかい

での支援
しえん

 

11．就 労 中
しゅうろうちゅう

の相談
そうだん

、支援
しえん

 

12．企業
きぎょう

、上司
じょうし

、同僚
どうりょう

の理解
りかい

 

13．離職後
りしょくご

の相談
そうだん

支援
しえん

 

14．その他
た

（                 ） 

15．特
とく

にない 

問
とい

55 今後
こんご

、就労
しゅうろう

に関
かん

して

どのようにしたいと 考
かんが

えていますか？ 

  （１つだけ○） 

1．現在
げんざい

、一般
いっぱん

就労
しゅうろう

しているため、現状
げんじょう

のままで働
はたら

きたい 

２．一般
いっぱん

就労
しゅうろう

に向
む

けた就労
しゅうろう

訓練
くんれん

や作業
さぎょう

中心
ちゅうしん

の施設
しせつ

に通
かよ

いた

い 

3．ハローワーク
は ろ ー わ ー く

への登録
とうろく

や学校
がっこう

等
とう

と相談
そうだん

し、一般
いっぱん

就労
しゅうろう

したい 

4．将来
しょうらい

の就労
しゅうろう

につながらなくてよいが、作業
さぎょう

が中心
ちゅうしん

の施設
しせつ

に通
かよ

いたい 

5．身体
しんたい

機能
きのう

維持
い じ

、回復
かいふく

の訓練
くんれん

や生活
せいかつ

訓練
くんれん

が中心
ちゅうしん

の施設
しせつ

に通
かよ

い

たい 

6．生活
せいかつ

リズム
り ず む

、生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

の維持
い じ

をするために施設
しせつ

に通
かよ

いたい 

7．その他
た

（                     ） 

8．わからない  
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質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

56 問
とい

55で「２」か「３」

を選
えら

んだ方
かた

へ、 今後
こんご

、

どのような仕事
しごと

をしたい

と考
かんが

えていますか？ 

  （いくつでも○） 

【業種
ぎょうしゅ

】 

１．農林
のうりん

水産業
すいさんぎょう

  ２．建設業
けんせつぎょう

  ３．製造業
せいぞうぎょう

 

４．情報
じょうほう

通信業
つうしんぎょう

  ５．運輸業
うんゆぎょう

  ６．卸売
おろしうり

・小売業
こうりぎょう

 

７．金融
きんゆう

・保険
ほけん

・不動
ふどう

産業
さんぎょう

  ８．飲食店
いんしょくてん

・宿 泊 業
しゅくはくぎょう

 

９．医療
いりょう

・福祉
ふくし

  10．その他
た

サービス
さ ー び す

業
ぎょう

 

 

【仕事
しごと

内容
ないよう

】 

１．事務
じ む

作業
さぎょう

   ２．単純
たんじゅん

軽作業
けいさぎょう

   ３．力仕事
ちからしごと

 

４．接客
せっきゃく

・販売
はんばい

  ５．専門
せんもん

技能
ぎのう

職
しょく

    

６．その他
た

（                     ） 
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災害
さいがい

発生
はっせい

時
じ

の避難
ひ な ん

について 

 

質問
しつもん

文
ぶん

 選択肢
せんたくし

 

問
とい

57 災害
さいがい

が発生
はっせい

したとき、

あなたは指定
してい

避難所
ひなんじょ

まで

行
い

くことができますか？ 

  （１つだけ○） 

1．一人
ひとり

でも避難
ひなん

することができる 

2．一人
ひとり

でも時間
じかん

がかかるができると思
おも

う 

3．家族
かぞく

や知人
ちじん

が助
たす

けてくれるのでできる 

4．パニック
ぱ に っ く

になってできないと思
おも

う 

5．身体的
しんたいてき

理由
りゆう

でできない 

6．状 況
じょうきょう

が判断
はんだん

できない 

7．避難所
ひなんじょ

がどこかわからない 

8．わからない 

 

問
とい

58 災害
さいがい

が発生
はっせい

したとき

困
こま

ることは何
なん

ですか？ 

  （いくつでも○） 

1．投薬
とうやく

や治療
ちりょう

が受
う

けられない 

2．補
ほ

装具
そうぐ

の使用
しよう

が困難
こんなん

になる 

3．補
ほ

装具
そうぐ

や日常
にちじょう

生活
せいかつ

用具
ようぐ

の入手
にゅうしゅ

ができなくなる 

4．救助
きゅうじょ

を求
もと

めることができない 

5．安全
あんぜん

なところまで、迅速
じんそく

に避難
ひなん

することができない 

6．被害
ひがい

の状 況
じょうきょう

、避難
ひなん

場所
ばしょ

などの情報
じょうほう

が入手
にゅうしゅ

できない 

7．周囲
しゅうい

とコミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

がとれない 

8．避難
ひなん

場所
ばしょ

の設備
せつび

（トイレ
と い れ

等
など

）や生活
せいかつ

環境
かんきょう

が不安
ふあん

 

9．その他
た

（                     ） 

10．特
とく

にない 
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帯広市
おびひろし

のまちづくりに必要
ひつよう

なことについてお伺
うかが

いします。 
 

問
とい

59 障害
しょうがい

のある人
ひと

が地域
ちいき

で住
す

みやすいまちづくりを進
すす

めるにあたり、「ある程度
ていど

進
すす

んだ」と思
おも

わ

れるものを、次
つぎ

のページ
ぺ ー じ

の選択肢
せんたくし

の中
なか

から選
えら

んで番号
ばんごう

をご記入
きにゅう

ください。（５つまで） 

 

 

問
とい

60 障害
しょうがい

のある人
ひと

が地域
ちいき

で住
す

みやすいまちづくりを進
すす

めるにあたり、「今後
こんご

重点的
じゅうてんてき

に進
すす

める

べき」と思
おも

われるものを、次
つぎ

のページ
ぺ ー じ

の選択肢
せんたくし

の中
なか

から選
えら

んで番号
ばんごう

をご記入
きにゅう

ください。（５つ

まで） 問
とい

59と重複
ちょうふく

回答
かいとう

しても良
よ

いです。 
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【選択肢
せんたくし

】 

1．障害者
しょうがいしゃ

への理解
りかい

を広
ひろ

めるための教育
きょういく

・広報
こうほう

活動
かつどう

の充実
じゅうじつ

    

2．障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふくし

の専門的
せんもんてき

な人材
じんざい

育成
いくせい

・確保
かくほ

 

 3．地域
ちいき

で生活
せいかつ

するための支援
しえん

の充実
じゅうじつ

 

4．障害者
しょうがいしゃ

に配慮
はいりょ

した道路
どうろ

・建物
たてもの

などの整備
せいび

 

5．障害者
しょうがいしゃ

に配慮
はいりょ

した住宅
じゅうたく

の整備
せいび

 

6．入所
にゅうしょ

施設
しせつ

や病院
びょういん

の充実
じゅうじつ

 

7．就労
しゅうろう

支援
しえん

の充実
じゅうじつ

 

8．障害
しょうがい

を早期
そうき

発見
はっけん

し、適切
てきせつ

な療育
りょういく

が受
う

けられること 

9．障害者
しょうがいしゃ

と市民
しみん

がふれあう場
ば

の提供
ていきょう

 

10．希望
きぼう

すれば通常
つうじょう

学級
がっきゅう

に通
かよ

えるような支援
しえん

の充実
じゅうじつ

 

11．学齢期
がくれいき

児童
じどう

に対
たい

して放課後
ほ う か ご

活動
かつどう

の場
ば

の充実
じゅうじつ

 

12．緊急
きんきゅう

通報
つうほう

システム
し す て む

などの安全
あんぜん

支援
しえん

の充実
じゅうじつ

 

13．災害
さいがい

時
じ

における避難
ひなん

支援
しえん

体制
たいせい

や訓練
くんれん

の充実
じゅうじつ

 

14．悩
なや

みや福祉
ふくし

に関
かか

わるサービス
さ ー び す

などについての相談
そうだん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

 

15．同
おな

じ障害
しょうがい

をもつ人
ひと

に悩
なや

みなど相談
そうだん

する機会
きかい

の提供
ていきょう

 

16．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

の育成
いくせい

・確保
かくほ

 

17．障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

のうち訪問
ほうもん

系
けい

サービス
さ ー び す

（12ページ
ぺ ー じ

参照
さんしょう

）の充実
じゅうじつ

 

18．障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

のうち日中
にっちゅう

活動
かつどう

系
けい

サービス
さ ー び す

（13ページ
ぺ ー じ

参照
さんしょう

）の充実
じゅうじつ

 

19．障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

のうち居住
きょじゅう

系
けい

サービス
さ ー び す

（14ページ
ぺ ー じ

参照
さんしょう

）の充実
じゅうじつ

 

20．障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス
さ ー び す

のうち相談
そうだん

支援
しえん

（14ページ
ぺ ー じ

参照
さんしょう

）の充実
じゅうじつ

 

21．障害児
しょうがいじ

支援
しえん

（14～15ページ
ぺ ー じ

参照
さんしょう

）の充実
じゅうじつ

 

22．点字
てんじ

、手話
しゅわ

、インターネット
い ん た ー ね っ と

の活用
かつよう

などコミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

支援
しえん

の充実
じゅうじつ

 

23．成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せいど

の活用
かつよう

支援
しえん

など障害
しょうがい

のある人
ひと

の権利
けんり

擁護
ようご

の推進
すいしん

 

24．福祉
ふくし

機器
き き

を普及
ふきゅう

・開発
かいはつ

すること 

25．その他
た

（                                  ） 
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■ ご意見
いけん

・ご要望
ようぼう

などがあれば自由
じゆう

にご記入
きにゅう

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協 力
きょうりょく

誠
まこと

にありがとうございました。本調査票
ほんちょうさひょう

を返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

に入
い

れて、 

平成
へいせい

２９年
ねん

６月
がつ

３０日
にち

（金） 

までにご投函
とうかん

くださいますようお願
ねが

いいたします。 


