
 

今年の冬は、厳しい寒さが続きました。1～2 月に、最低気温がマイナス

20 度を下回った日は、帯広では 7 日間、お隣の芽室ではなんと 29 日間も

ありました。でも、晴れの日が多い「十勝らしい」冬でしたね。 

3 月にはいってから一気に春めいて、森を歩くと、小鳥たちのさえずりも

たくさん聞こえてくるようになりました。雪解けも、もうすぐです！！ 
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◆ 森づくり活動の輪が、広がっています 

 帯広市では、2006 年 4 月に市民団体が森づくり活動に取り組むルールを決めるなど、市民協働による帯広の森づくりを

すすめています。 

 いまでは、帯広の森をフィールドとして、自主的な森づくり活動に取り組む団体も少しずつ増えてきています。 

 

 

帯広の森サポーターの会 

「実のなる？広葉樹の森づくり」 

⇒間伐、調査、道づくりなど 

(財)林野弘済会帯広支部 

「広葉樹の森づくり」 

⇒間伐、調査、環境整備など 

森の少年隊 

「森でたのしみ、学ぶ」 

⇒自然観察、巣箱掛け、苗木育成など

森の回廊＠十勝 

「みんなが愉しめる気持ちよい森づくり」

⇒間伐、調査、遊び場づくりなど 

エゾリスの会 

「カシワの森の復元」 

⇒育樹、除草、炭焼きなど 

 

 各団体とも、「帯広の森造成計画」をふまえながら、それぞれの活動区域で、アイデアと行動力を活かして、魅力的な環境

づくりに取り組んでいます。 

 とはいえ、けっして難しい内容の活動をしているわけでなく、どなたでも気軽に参加できるような、楽しい活動ばかりで

すので、興味のある方や、活動中に近くを通りかかった方は、ぜひ声をかけてみてください。  

 帯広の森で活動する市民団体の情報や、活動ルールなどについては、この「帯広の森だより」や市のホームページなどで

随時発信していきます。これから帯広の森で森づくり活動に取り組んでみたいと考えている方も、どうぞお気軽にご相談く

ださい。詳しくは、市みどりの課（電話 65-4186）まで。 

 



 
◆ 森の香りを満喫？ 

 3 月 9 日（日）、帯広の森苗圃内にて、森の回廊＠十勝（礒野照弘代表）のみなさんが、間伐したトドマツの葉をつかっ

て「森の香水」づくりにチャレンジしました。つくり方はとっても簡単。 

①トドマツの葉を、水と一緒に鍋に入れます。 

②その鍋の真ん中に容器を置いて、鍋のフタをさかさまにかぶせます。 

③鍋を火にかけます。 

④鍋の中でトドマツの葉が蒸されて、葉に含まれる油分が水蒸気と一緒に抽出されます。 

⑤水蒸気が鍋のフタにぶつかって冷やされ、できた水滴がフタをつたって鍋の真ん中の

容器にたまります。 

 今回のように簡単なつくり方では、香りの強い「精油」とまではいきませんが、トドマツの葉の清涼感ある香りがただよ

う「森の香水」は十分にとれました。 

 薪ストーブの上でグツグツと煮える鍋を前に、みんな手持ちぶさた・・・となるはずもなく、みんなでおしゃべりしたり、

サツマイモやパンを焼いたりと、楽しいひとときを満喫しました。 

 

 
◆ 森づくりに関する行事・活動のお知らせ（2008 年 3～5 月ごろ） 

 行事予定は随時更新しています。詳しくは、市みどりの課（Tel：65-4186）まで。 

日時 行事・活動 場所 対象者 内容 

3/16（日） 

10：00～ 

森の少年隊 

新隊員募集説明会 

帯広百年記念館 

（緑ヶ丘公園内） 

市内の 

新小学 5 年生

2008 年度の新隊員募集に関する説明会です。活

動内容などを説明します。 

3/24（月） 

～28（金） 

帯広の緑づくりに関する 

パネル展 

帯広市役所 1 階 

市民ホール 
どなたでも 

会場の一角で、帯広の森の取り組みもポスターな

どで紹介します。お気軽にお越しください。 

4/20（日） 

9：00～ 

エゾリスの会 

里山をつくろうプロジェクト 

運動公園PG場 

北東側（西21南6） 
どなたでも 

エゾリスの会の森づくり活動。間伐などをおこな

います。要申込、参加費 100 円～。 

4/29（祝） 

10：00～ 

森の少年隊 

2008 年度入隊式 
帯広百年記念館 入隊希望者 

新隊員を迎え、いよいよ本格的な活動のスタート

です。※時間は変更になる場合があります。 

5/11（日） 

9：30～ 
帯広の森自然観察会 

創造の森 

（西 21 南 6） 
どなたでも 

春の森を歩いて、きれいに咲く草花などを観察し

ます。要申込、参加無料。 

5/18（日） 

9：00～ 

エゾリスの会 

里山をつくろうプロジェクト 

運動公園PG場 

北東側（西21南6） 
どなたでも 

活動区域のまわりのごみ拾いをします。後のお楽

しみもあります。要申込、参加費 100 円～。 

5/18（日） 

～5 月末ごろ 
帯広の森植樹活動 

レクリエーションの

森（西 22 南 6） 

市内の 

児童・生徒等

子供たちの手で、今年も「森」を少しずつ大きく

していきます。※一般参加は受付していません。

 

 
◆ 森の少年隊が、新隊員を募集しています 

 森の少年隊は、帯広の森の造成に伴って 1977 年に創設されたボランティア団体で、2008

年度で 32 年目を迎えます。帯広の森を中心として、自然の大切さを楽しく学んでいます。 

 募集対象は、2008 年 4 月現在で小学 5 年生になる帯広市内在住の児童で、定員は 20 名程

度、隊員となる期間は小学校卒業までの 2 年間です。 

 3 月 16 日（日）午前 10 時より、帯広百年記念館にて、募集説明会を行います。入隊申込は、

募集チラシに付いているハガキか、募集説明会当日に会場にて受け付けます。募集チラシは、市

役所、各小学校、とかちプラザ、児童会館、百年記念館、森の交流館・十勝で配布しています。 

 募集しめきりは、3 月 31 日までです。 ぜひ、ご応募を！！   【 森の少年隊 HP：http://www.morinen.jp/ 】 

 
 


