
 日頃より、ごみの分別にご協力をいただきありがとうございます。 

 昨年、資源ごみが集まる施設において選別調査を行ったところ、プラスチック製容器包装

や紙製容器包装において誤った分別ルールに基づいて出されていることが判明いたし

ました。円滑なリサイクルを進めるためにも今一度、ごみの分別ルールをご確認いただきますよ

うお願いいたします。 

 今回の調査結果では、間違った資源ごみの排出だけではなく、ライターやカミソリなど

の危険品も混入していました。 

 昨年には資源ごみの再生工場内で火災事故が発生しています。また、資源ごみの選別は

手作業で行っているため、作業員がケガをする可能性もあります。 

 危険品が混ざることのないよう分別ルールに基づいて出されますようお願いいたします。 
  

●紙袋 
●商品が入っていた紙箱 

●レシート 
●汚れた紙 

●シュレッダーにかけた紙 

●ラップ等の中芯 
●コピー用紙 
●雑誌・チラシ 

●ティッシュ ●トイレットペーパー 

 の中芯 ●封筒 

 紙製容器包装の選別調査では、チラシ・新聞・雑誌・ラップやトイレットペーパーの芯

などの「他の種類の資源ごみ」が約５８％含まれいていることがわかりました。 

 資源ごみはそれぞれ別のルートを通じてリサイクルされることから、同じ種類の資源ご

みの排出にご協力をお願いいたします。 

 また、調査した袋の中には封筒やレシートなどの「燃やすごみ」も含まれていました。 

ごみの分別についてご不明なことがございましたら清掃事業課（３７－２３１１）

までお問い合わせください。 

 今回の選別調査では、汚れの付着によりリサイクルできないプラスチック製容器包装が 

約２５％を占めていることが判明しました。 

 汚れが付いたままではリサイクルできないだけでなく、他のきれいな資源ごみも汚して

しまいます。出される際には汚れが付着していないか確認をお願いいたします。 

 また、調査した袋の中には小型のペットボトルや缶などの「他の種類の資源ごみ」のほ

か、「燃やさないごみ」として出さなければならないバケツなどの日用雑貨品やおもちゃ

なども含まれていました。 



 

 引っ越しや衣替えの時期は、大量のごみが出ることが予想されますので、計画的にごみ

収集日にお出しください。  

 また、有料の指定ごみ袋に入らない大型ごみを出す場合は大型ごみ受付センターへの申

し込みをお願いいたします。 

  

ごみの分別についてご不明なことがございましたら清掃事業課（３７－２３１１）

 大型ごみ受付センターに、電話、ＦＡＸまたはインターネットで申し込んでください。 

 また、排出には大型ごみ用処理券(1枚600円)が必要になりますので、申込み時に必要

枚数をご確認ください。 

 帯広市の指定ごみ袋(40ℓ)に入らないもので、一片の長さが2ｍ以内、重さが100㎏以

下のものが大型ごみになります。また、ブロック、レンガ、コンクリート片は手のひら位

の大きさであっても、処理の関係から大型ごみとして収集します。 
 

・買い物前には冷蔵庫の

中身をチェック 
 
・献立を考えて使うもの

だけを買い物カゴへ 
 
・余った食材は違う料理

にアレンジ 

 

 

使いキリ 
・料理は食べきれる量だ

け作って残さず食べる 
 
・食べきれない場合は、

冷蔵・冷凍で保存 
 
・外食時には食べきれる

量を注文 

 

 

食べキリ 
・使えない食材部分は洗

う前に切り落とす 
 
・生ごみを出す前にひと

しぼり 
 
・お茶がらや果物などの

皮は乾燥させる 

 

 

水キリ 

 帯広市では、燃やすごみの約５割を占める生ごみを減らすため、食材は最後まで使い切ろうの

「使いキリ」、おいしく残さず食べようの「食べキリ」、生ごみはしっかりひとしぼりの「水キリ」、を

合言葉とした「３キリ運動」による生ごみの減量を推進しています。 

  


