
おびひろの子育て市民みんなで健康づくり

帯広市長

米沢 則寿

【問い合わせ】
帯広市政策推進部広報広聴課 ☎65－4109

子育て支援の課題や、帯広市の取り組みについて知
り、安心して地域で子育てができるまちづくりにつ
いて考える。

健康づくりの取り組みや、介護予防への理解を深め、
みんなで健康に暮らし続けることのできるまちづく
りについて考える。

よねざわ のりひさ

テーマ① テーマ②

「からだスッキリ講座」（14時～16時）内で懇談会（14時～
1時間程度）を開催。懇談後は、運動で体を動かしてみませんか。
懇談会のみの参加もできます。申し込み不要。
※運動を希望する人は、動きやすい服装で、室内用運動靴を
持参してください。

世代間交流広場「みんなの広場」（8時
30分～13時30分）内で懇談会（10時
～1時間程度）を開催。
みんなの広場は、0歳～就学前の子ども
と保護者のほか、祖父母や地域の人たち
と交流できる広場です。申し込み不要。

市長と語ろう！ 平成30年度 地区懇談会

市民みんなで健康づくり

／おびひろの子育て

懇談会はおおむね1時間程度。
託児、手話通訳の事前申し込み不要。

地区懇談会の一部はイベント内で開催します

※地区懇談会（子育て）＋ みんなの広場

事前
申し込み
不要

★地区懇談会（健康）＋ からだスッキリ講座

懇談会はおおむね1時間程度。
託児、手話通訳の事前申し込み不要。

場　　　所

11月15日
(木)

10時～

地域子育て支援センター
あじさい
（東9南19、
あじさい保育園内）

11月17日
(土)

10時～
生活館
（柏林台東町2）

日　　　時

託児あり

※みんなの

広場内開催

託児あり

手話通訳あり

場　　　所

11月1日
(木)

14時～
保健福祉センター
（東8南13）

11月3日
(祝)

14時～
大正農業者トレーニングセンター
（大正本町西1）

11月11日
(日)

13時30分～
緑西コミュニティセンター
（西17南4）

11月18日
(日)

14時～
川西農業者研修センター
（川西町西2）

日　　　時

★からだ

スッキリ
講座内開催

手話通訳あり

託児あり

平成30年10月19日（金）
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