
 

のぞいてみよう 

訪 

写真提供：訪問看護ステーション向日葵 

訪問看護とは、看護師などがご自宅に訪問し、健康状態の観察や医師の指示に応じた医療的

な処置を行うことです。 

問 看

護 

護

護 
の様子 

健康状態・病状の観察 

→ 療養者さんの血圧を測定している様子で

す。体温や脈拍なども測り、異常の早期発見に

努めます。 

薬の相談・指導 

↓ 療養者さんとお薬を曜日ごとに振り分け

ている様子です。お薬の飲み間違えや飲み忘れ

等が無いよう、指導等を行います。 

栄養管理 

↓ 胃ろうでの栄養管理を行っている様子

です。 

※胃ろうとは手術で腹部に小さな穴を空け、直接、

胃に栄養を注入する医療処置のことです 

訪問看護でできること 

  

※利用できるサービスは病状等により異なります。 

 

● 療養上のお世話（身体の清拭、洗髪、入浴・排泄・

食事の介助 など） 

● 医師の指示による医療処置（点滴、インシュリン

注射など） 

● 医療機器の管理（在宅酸素や人工呼吸器などの管

理） 

● 床ずれ予防・処置 

● ご家族等への介護支援・相談    など 

 

 


